
 
 

ZAŚWIADCZENIE LEKARSKIE  
 
 

Brak przeciwwskazań do wykonywania testów wysiłkowych 
(wydolnościowych) o maksymalnej intensywności. 

 
……………………………………………………….. 

(Imię i nazwisko) 

 
 
 

1) Nie dotyczy osób posiadających aktualne licencje sportowe, 

książeczki zdrowia sportowca z aktualnymi badaniami lekarskimi 

 

2) Amatorzy oraz osoby nie uprawiające sportu zawodowo 

zobowiązane są do okazania zaświadczenia lekarskiego,  

w przeciwnym razie testy nie zostaną wykonane. 

 


